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Finistère. Cet opticien Yoann Garnier se déplace à domicile avec plus de 300 montures
Après dix-huit ans en magasin, l’opticien lunettier Yoann Garnier a décidé de devenir opticien à domicile.
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« R"emettre de l’humain dans mon métier, c’est une idée qui me trottait dans la tête et, à"  40 ans, on se pose les bonnes questions. J’y
ai répondu en prenant ma liberté. »  »La proposition est unique dans le secteur, et l’ancien directeur d’un des magasins d’optique d’Audierne
(Finistère) est doté d’une certaine notoriété. « J’ai déjà du monde, des gens qui attendaient que je m’installe. » «  »

Dans sa camionnette, Yoann transporte des valises pleines d’outils et de montures, dont les verres sont en majorité d’origine France garantie. En
tout, plus de 300 montures, « des classiques aux créateurs, comme celles fabriquées à partir de récupération de filets de pêche dans le
Jura, berceau de l’optique français. »

Cap Sizun, Pays de Douarnenez et Haut-Pays bigouden  
Il intervient en priorité dans le Cap Sizun, le Pays de Douarnenez et le Haut-Pays bigouden – « le reste sur demande. »  Il s’adresse à tout le
monde, « les personnes qui finissent tard, les enfants et familles nombreuses, ceux pour qui un déplacement est compliqué… » Ses
horaires sont souples car « c’est moi qui les gère ». »
L’expertise de Yoann Garnier est résolument préventive. « À Hong Kong, 80 % de la population est myope. En Australie, 18 %. »  Il conseille
donc de «« lâcher » régulièrement les écrans et de passer deux heures par jour en extérieur ».  D’autant que, « d’après une étude en
cours, la lumière bleue favoriserait la DMLA ».

Actuellement, en France, le renouvellement des lunettes est pris en charge, selon conditions, tous les deux ans, et au bout d’un an si la correction change.  Les
ordonnances sont valables trois ans à partir de 43 ans.
Heol Optic, du lundi au samedi, de 9 à 20 h – 06 61 53 30 74 – facebook : Heol optic – www.heoloptic.fr
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